
 

 
 

Zasiłek dla bezrobotnych 
      DAGPENGER  

Kto może ubiegać się o  zasiłek dla bezrobotnych? 

Podstawowymi warunkami , które należy spełnić aby pobierać zasiłek : 

 Utrata pracy  

Jeśli odszedłes z pracy na własne życzenie, lub zostałeś zwolniony z własnej winy obowiązuje Cię 12 
tygodniowa kwarantanna, co oznacza brak zasiłku.  

 Redukcja etatu o minimum 50% 
 Bankructwo firmy/ co wiąże się z utratą pracy 
 Jeżeli wysokość Twoich rocznych dochodów przekracza 167 216 kr  lub suma dochodu z 3 ostatnich lat 

wynosi minimum 334 431 kr 

 Przebywasz w Norwegii i jesteś członkiem norweskiego systemu ubezpieczeń społecznych 

 

 Cztery kroki do uzyskania świadczenia dla poszukujacych pracy? 

 Rejestracja jako osoba poszukująca pracy (www.nav.no ) (cv+ jobbsøker)  

 Złożenia wniosku o zasiłek (søk om dagpenger)  
 Wypełnianie co 14 dni karty meldunkowej (meldekort) 

 Uzupelnianie aktivitetesplan, wykazywanie aktywnosci poszukiwania pracy  
 

Co należy przygotować i dołączyć do wniosku dla bezrobotnych:  

 Wypowiedzenie ( oppsigelse)  

Informacje zawarte w wypowiedzeniu muszą zawierać przyczynę zwolnienia (czy to pracodawca nas 

zwolnił czy my sami postanowiliśmy odejść z pracy)  

 Dokumentację adwokacką (tylko i wyłącznie w sytuacji bankructwa firmy, w której pracujemy). 

 Dokumentację informującą nas o wielkości redukcji etatu  

 Data rozpoczęcia etatu i ewentualnie zakończenia etatu (przymusowego postoju w pracy lub redukcji 

etatu)  

Co należy przygotowac do zlożenia wniosku przez nasze biuro:   

 BankID, Buypass, MinID plus  -(* w przypadku nieposiadania żadnej z wymienionych możliwości, to także 

wykonujemy taką usługe) 

 Wymagane dokumenty do złożenia wniosku  

 Kopię dokumentu tożsamości ( paszport lub dowód osobisty) 

 Upoważnienie 
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