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Zasitek rehabilitacyjny

AAP - arbeidsavklaringspenger
jest dla os6b, ktdre przebywaja dtuzej niz rok na zwolnieniu lekarskim i nadal nie sg zdolne do
pracy, i potrzebuja dalszej rehabilitacji, aby mdoc wrécié do pracy. Zasitek ten moga pobierac
osoby, ktdre nie przebywaja aktualnie na terenie Norwegii. Jednakze podczas pobytu za
granica trzeba stosowac sie do harmonogramu, ktéry zostat ustalony wraz z Nav.

Przez jaki okres mozna otrzymywac APP?

Taki zasitek mozna pobierac do 3 lat, czas pobieranego zasitku zalezy od dtugosci leczenia jak i
indywidualnej sytuacji danej osoby. Taki zasitek rowniez mozna wydtuzy¢ ponad 3 lata, jezeli z
powodu choroby lub urazu nie jeste$ w stanie potaczy¢ leczenia oraz ponownego podjecia pracy.

Ile mozna dostac?

Mozesz uzyskac 66 procent swoich dochodéw do 6G. AAP jest ustalany na podstawie dochodu
emerytalnego, ktory miatas w roku poprzedzajacym przed zmniejszeniem zdolno$¢ do pracy o co
najmniej o 50 procent.

Podstawe obliczen dzielimy przez 260 dni (liczba dni roboczych w roku)
To, ile otrzymujesz zalezy od:

Twojej dziennej stawki

Czy wychowujesz dziecko/dzieci

Ile pracujesz

Jak wypelniasz meldekort i czy robisz to w terminie

Czy spelniasz obowiazki aktywnosci (aktivitetsplan)

Twoja karta podatkowa

Podczas pobierania zasitku o AAP, masz obowigzek by¢ zarejestrowany na stronie Nav jako
osoba poszukujaca pracy. Jestes zobowigzany do wysytania meldekort co 14 dni oraz
wypetniania aktivitetsplan aby Nav mégt by¢ na biezaco z twoja aktywnoscia. Na podstawie
wystanych meldekort Nav oblicza wyptate.

Kto moze sie ubiegac o AAP ?

7 Maszod 18 do 67 lat

¥ Nalezysz do cztonkostwa norweskiego systemu ubezpieczen spotecznych minimum 5
ostatnich lat

7 Twoje zdolnosci do pracy sg ograniczone z powodu choroby lub urazu do co najmniej 50
procent

7 Zdolnos¢ do pracy musi by¢ ograniczona do wszystkich rodzajow pracy , do ktorych sie
kwalifikujesz

YT Potrzebujesz leczenia, aby moc poprawic swoja zdolnos¢ do pracy lub oczekujesz pomoc z
Nav do utrzymywania starej pracy albo uzyskania nowej pracy
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