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Zasiłek dla samotnego rodzica 
OVERGANGSTØNAD  

 

ten zasiłek ma na celu zapewnić wsparcie finasowe samotnym matkom lub ojcom. Na dzieci od 1 

do 8 roku życia dziecka, musisz być przynajmniej w 50 % osoba pracująca, studentem lub być 

zarejestrowana/ zarejestrowany jako osoba poszukująca pracy. Zasiłek możesz otrzymywać do 3 lat, 

nie musi być to okres ciagly, można go podzielić na kilka okresów dopóki dziecko nie ukończy 8 lat. W 

niektórych przypadkach możesz starać się o zasiłek dla samotnych rodziców poza okresem 3 lat.  

 

Aby zasiłek otrzymać trzeba spełniać następujące warunki:  

 Dziecko musi mieszkac i przebywac w Norwegii  
 Masz pełne prawa nad opieka dziecka  

 Musisz byc osoba stanu wolnego, czyli kawalerem, panna, osoba rozwiedziona albo wdowa 

lub wdowcem  

 Przez ostatnie 5 lat zamieszkiwałeś na terenie Norwegii i posiadasz pozwolenie z UDI  
 Być członkiem systemu ubezpieczeń społecznych przez ostatnie 3 lata  

 

 

Dokumenty, które należy załączyć do wniosku:  

 Potwierdzenie przez fylkesmannen(urząd wojewódzki) albo sądu o złożonym  wniosku o 

separacie 

 Dokument, potwierdzający ze w 50 % pracujesz, uczysz sie lub jestes osoba poszukujaca 

pracy 

 Pozwolenie na pobyt – Registreringsbevis  

 Samværsavtale czyli umowa miedzy rodzicami, jak jest podzielona opieka nad dzieckiem 

oraz jakie jest  stale miejsce zamieszkania.  

 Potwierdzenie terminu porodu, jeśli jesteś w ciazy 

 Dokumentacja do każdego wniosku może się różnic ze względu na indywidualna sytuacje  
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